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	副業起步7 天檢核表
	怎麼用這份檢核表
	Day 1|選一個講得了 30 天的主題
	Day 2|選 1 個主戰場,3 個分發點
	Day 3|把 AI 產線的模板建好
	Day 4|發出第一篇
	Day 5|建一個收名單的入口
	Day 6|把節奏固定成每天 30 分鐘
	Day 7|檢視數據,排下週計畫
	7 天之後呢?


